Sude zacnas ssuula HESPECT
Suede laare mansan RE3PZCT naysan

Suudo es>S<carmen

Aikibudo, Chu Yu do, Jiu-Jditsu, Judo

Op zaterdag 20 juni worden er de jeugd JUDO examens tot en met 15 jaar afgenomen in de dojo locatie
Alexanderpolder aan de Merkelbachstraat 4.

Natuurlijk zijn ouders en belangstellenden van harte welkom.

Kosten van deze examens zijn € 6,50 en dienen bij inlevering van dit aanmeldingsformulier te worden voldaan.
Bij het behalen van een band dient € 6,50 te worden bijbetaald voor band en diploma.

Dit formulier dient uiterlijk 13 juni te zijn ingeleverd i.v.m. indeling en tijdsplanning.
Vanaf 15 juni zal de indeling bekend en worden gepubliceerd op onze website www.budoryurotterdam.nl
Er mag alleen examen worden gedaan als er GEEN achterstand is in de contributie.

c?< AieHangs amnippen zatordag 20 Junl 2015
Naam: Voorletters:
Roepnaam: Huidige kleur band: Slip:
Geboorte datum: Leeftijd: Jaar. Lid bij:|__| Alexanderpolder
Kralingen
Lid sinds: Datum vorig examen:
Crooswijk
n INVULLEN DOOR EXAMINATOR N
Ukemi waza: Voldoende Aantal: Ebi: Voldoende Aantal:
TACHI WAZA NE WAZA
Ashi waza: Voldoende Aantal: Kanteltechnieken:  voldoende Aantal:
Goshi waza: Voldoende Aantal: Oseikomiwaza:  ygldoende Aantal:
Kata waza: Voldoende Aantal: Renraku waza: Voldoende Aantal:
Te waza: Voldoende Aantal: Kansetsu waza:  Voldoende Aantal:
Sutemi waza: Voldoende Aantal: Shime waza: Voldoende Aantal:
Hikomi waza: Voldoende Aantal: Shiai Ne waza: Voldoende
Renraku waza: Voldoende Aantal:
Yaku Soku Geiko:
1 minuut werpen: Aantal:
GESLAAGD VOOR: SLIP BAND
EXAMINATOR(en):
OPMERKING(en):
AVIES:....orrereeerrreerereeene [t SLIP e BAND Mag naar de volgende groep.
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